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KARTA OPISU PRZEDMIOTU - SYLABUS

Nazwa przedmiotu

Autopreznetacja

Przedmiot

Kierunek studiow Rok/semestr

Lotnictwo i kosmonautyka 4/7

Studia w zakresie (specjalnosc) Profil studiow

- ogblnoakademicki

Poziom studiéw Jezyk oferowanego przedmiotu
pierwszego stopnia polski

Forma studiow Wymagalnos¢

stacjonarne obligatoryjny

Liczba godzin

Wyktad Laboratoria Inne (np. online)

0 0 0

Cwiczenia Projekty/seminaria

18 0

Liczba punktow

3

Wyktadowcy

Odpowiedzialny za przedmiot/wyktadowca: Odpowiedzialny za przedmiot/wyktadowca:

Agata Branowska

email: agata.branowska@put.poznan.pl
tel. 600110061

Wydziat Inzynierii Zarzadzania

ul. Rychlewskiego 2

Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomosci z zakresu komunikacji. Potrafi zastosowa¢ metode naukowa w rozwigzywaniu
problemoéw, realizacji eksperymentéw i wnioskowaniu. Zna ograniczenia wtasnej wiedzy i umiejetnosci;
potrafi precyzyjnie formutowac pytania, rozumie potrzebe dalszego ksztatcenia.

Cel przedmiotu
- Zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami dotyczgcymi autoprezentacji, metodami
oddziatywania na rozmoéwcéw, stuchaczy, widzéw, ksztattowanie wtasnego wizerunku

- Zdobycie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do odpowiedniego przygotowania wystapienia
publicznego, jego realizacji i odpowiedniej ewaluacji
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- Poznanie wiasnych kompetencji komunikacyjnych dotyczacych autoprezentacji
- Doskonalenie wtasnych luk kompetencyjnych podczas publicznych wystgpien

- Doskonalenie spdjnosci komunikacyjnej miedzy komunikatami werbalnymi i niewerbalnymi podczas
publicznych wystapien

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza

Zna ogolne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsiebiorczosci, réwniez przy
uwzglednieniu zarzgdzaniem czasem, a takze umiejetnosci prawidtowej autoprezentacji, wykorzystujgcej
wiedze z zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla lotnictwa i kosmonautyki

Umiejetnosci
potrafi przygotowac i przedstawic krotkg prezentacje werbalng i multimedialng poswiecong wynikom

zadania inzynierskiego

Kompetencje spoteczne

rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie; potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia sie innych
0so0b ma swiadomos¢ roli spotecznej absolwenta uczelni technicznej, a zwtaszcza rozumie potrzebe
formutowania i przekazywania spoteczenstwu, w szczegdlnosci poprzez srodki masowego przekazu,
informacji i opinii dotyczacych osiggniec techniki i innych aspektow dziatalnosci inzynierskiej; podejmuje
starania, aby przekaza¢ takie informacje i opinie w sposéb powszechnie zrozumiaty

Metody weryfikacji efektow uczenia sie i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:
Prezentacja

Tresci programowe
1.Istota autoprezentacji. Techniki autoprezentacyjne. Efekt pierwszego wrazenia - analiza zjawiska.

2.Rodzaje, cele i etapy przygotowania wystgpien publicznych. Gtdwne zasady przygotowania efektywnej
prezentacji. Sztuka tworzenia poprawnych prezentacji multimedialnych. Techniki prezentacyjne.

3.Analiza audytorium, zdobywanie zaangazowania uczestnikow.
4 Komunikacja werbalna i niewerbalna profesjonalnego prezentera.

5.Wiarygodnos¢ prezentera. Budowanie pewnosci siebie podczas prezentacji. Angazowanie publicznosci
podczas publicznych wystgpien.

6.Analiza problemdw podczas publicznych wystgpien. Radzenie sobie ze stresem podczas prezentacji.
Umiejetnos¢ odpowiadania na trudne pytania z widowni.

7.Wywieranie wptywu podczas wystgpien publicznych. Perswazja i manipulacja.

8.Inteligencja spoteczna, znaczenie emocji w procesach komunikowania interpersonalnego.



POLITECHNIKA POZNANSKA

EUROPEJSHKI SYSTEM TRANSFERU I AKUMULACIJI PUNKTOW (ECTS)
pl. M. Sktodowskiej-Curie 5, 60-965 Poznan

9.Autoprezentacja w trakcie procesu doboru pracownikdw - rozmowa kwalifikacyjna.
Metody dydaktyczne

Metoda ¢wiczeniowa (¢wiczen przedmiotowych, éwiczebna) —w formie ¢wiczen audytoryjnych
(zastosowanie przyswojonej wiedzy w praktyce — moze przybiera¢ rézny charakter: rozwigzywanie zadan
poznawczych lub trenowanie umiejetnosci psychomotorycznych; przeksztatcenie czynnosci swiadomej w
nawyk poprzez powtarzanie) Metoda warsztatowa (krotki wyktad, podanie wzoru zachowania i
trenowanie umiejetnosci — wykorzystywana gtéwnie w specjalistycznych szkoleniach zawodowych)

Literatura

Podstawowa
1. Stewart J. (red.), Mosty zamiast murow. O komunikowaniu sie miedzy ludzmi, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa, 2002 (lub wydania pdzniejsze).

2. Hartley P., Komunikowanie interpersonalne, Wydawnictwo Astrum, Wroctaw, 2006.

3. Cialdini R.B., Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i praktyka, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk, 2011

4. Stewart J. (red.), Mosty zamiast muréw. O komunikowaniu sie miedzy ludZzmi, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa, 2002 (lub wydania pdzniejsze).

5. Hartley P., Komunikowanie interpersonalne, Wydawnictwo Astrum, Wroctaw, 2006.

6. Cialdini R.B., Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i praktyka, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk, 2011

7. Beling A., Sztuka wystgpien publicznych: jak sie zaprezentowac? Co i jak mowic? Jak umiejetnie
wptywac na ludzi, Gdansk 2010.

Uzupetniajaca
1. Leary M., Wywieranie wrazenia na innych. O sztuce autoprezentacji, Gdansk, 2007.

2..S. P.Morreale, B.,H. Spitzberg, J. K. Barge, Komunikacja miedzy ludZmi: motywacja, wiedza i
umiejetnosci. Przekt. P. 1zdebski, A. Jaworska, D. Kobylinska; red. nauk. U. Jakubowska. Warszawa, 2007.
3. Rzedowska A., Rzedowski J., MAwca doskonaty. Wystgpienia publiczne w praktyce, Gliwice 2009.

4. 1. Leary M., Wywieranie wrazenia na innych. O sztuce autoprezentacji, Gdansk, 2007.

5.S. P.Morreale, B.,H. Spitzberg, J. K. Barge, Komunikacja miedzy ludZzmi: motywacja, wiedza i

umiejetnosci. Przekt. P. 1zdebski, A. Jaworska, D. Kobylinska; red. nauk. U. Jakubowska. Warszawa, 2007.
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Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

EUROPEJSKI SYSTEM TRANSFERU I AKUMULACII PUNKTOW (ECTS)

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 75 3,0
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 45 1,0
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do 30 2,0

¢wiczen, przygotowanie do kolokwiéw/egzaminu, wykonanie
projektu)!

1 . sy 2 . s . o
niepotrzebne skresli¢ lub dopisaé inne czynnosci




